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1 UVODNIi USTANOVENI

1.1 Ucel

1.1.1 Cilem je zavést jednotny systém pouzivanych internich zkratek.

1.2 Zavaznost

1.2.1 Smérnice je zavazna pro vSechny zaméstnance PNKM.

1.3  Sprava normy

1.3.1 Sprava normy se Fidi smérnici Sm-M-1 Vznik a fizeni organizacnich norem.

2 VYMEZENi POJMU

2.1  Zkratky
oG Odborny garant
ON Organizacni norma
PNKM Psychiatricka nemocnice v Kroméfizi

2.2 Definice

2.2.1 Zkratku definujeme jako skupinu pismen vyjadfujicich pocateCni hlasky ustaleného
viceslovného vyrazu, nebo jako zkracené slovo.

2.3 Odborné funkce

2.3.1 Tato ON nezavadi nové odborné funkce.

3 VLASTNI TEXT

3.1 Pouziti zkratek

3.1.1 V objektivnim vySetieni, planu péce a prubéznych zaznamech jsou mozné dobfe znamé
a vSeobecné uzivané zkratky (pac., vyS., LDK, LHK, apod.), stejné jako tradi¢ni zkratky
béznych vysetfeni (CT, MR, apod.), nebo zkratky dni (po, ut, st, atd.). Zkratky a vysvétleni
jednotlivych laboratornich vySetfeni jsou soucCasti Smérnice €. Sm-Z-6 Diagnostické
aléCebné postupy pouzivané v PNKM. Pfipustné jsou i zkratky psychologickych
a adiktologickych testovych metod schvalenych pro pouzivani v Ceské republice (napf.
WAIS, ROR, MMPI, CAGE, AUDIT, DAST-10 apod.).

3.1.2 Ve veskerych dokumentech je pripustné pouzivani zkratek vztahujicich se k béznym
realiim organizace zdravotnictvi a bézného zivota (MZ, CR, OSSZ, apod.).

3.1.3 V pisemnych zaznamech pouzivanych v PNKM jsou povolené zkratky uvedené v seznamu,
ktery je soucasti textu — viz nize. Méné bézné zkratky riznych terminl pouzité v delSim
textu Ize pfipustit pouze tehdy, pokud je pfi prvnim pouziti vypsan cely termin a v zavorce
uvedeny termin zkraceny.
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3.14

3.2
3.2.1

3.2.2

Zcela nepfipustné jsou zkratky ad hoc generované individualni tvofivosti. Pokud
dokumentace z jinych pracovist obsahuje zkratky, jejichz vyznam pracovnikovi neni
bezpecné znam, vznese na autora dotaz o vysvétleni a nejasnost dale nereprodukuije.
Seznam zkratek

A

AA — alergicka anamnéza nebo Anonymni alkoholici (vyznam je zcela jasny z kontextu
textu)

AD - azylovy dum, antidepresiva (vyznam je jasny z kontextu)
ADHD - porucha pozornosti s hyperaktivitou (attention deficit hyperactivity disorder)
ADL — Activities of Daily Living

AE — antiepileptika

AG — angiografie

AIM — akutni infarkt myokardu

AISLP — automatizovany informacni systém IéCivych pFipravkl
Altest — dechova zkouSka na alkohol

amb. — ambulance, ambulantni

amp. — ampule

AO — aorta

AP — pfedozadni (projekce u rtg vySetifeni), nebo antipsychotikum (vyznam je jasny
Z kontextu)

APPE — appendektomie
AS — akce srdecni

ASK — artroskopie

ATB — antibiotika

ATC — anatomicko-terapeuticko-chemicka klasifikace I&€iv

B

BHP — benigni hyperplazie prostaty
bilat. — bilateralné

BMI — Body Mass Index

BO — bezpecnostni opatfeni

bpn — bez patologického nélezu

BT — bilance tekutin

bvf — bez vedlejSich fenoménl

BZD — benzodiazepiny
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323 C
C — cervikalni
ca — karcinom
CA — celkova anestezie
CDZ — Centrum du8evniho zdravi
CMP — cévni mozkova pfihoda
CNS - centralni nervovy systém
Cp — kréni patef
CP — Centralni pfijem
CPIC — centrum na podporu integrace cizinc(
cps — kapsle
crm — krém
CSS - centrum socialnich sluzeb
CT - vypocCetni tomografie
CTAG - CT angiografie

CZK — centralni Zilni katetr

(@]

3.24
COP — asové omezena propustka

CSSZ — Ceska sprava socialniho zabezpedéeni

325 D
D, d—den
DBT - dialekticka behavioralni terapie
DC — doléCovaci centrum, nebo dychaci cesty (vyznam je jasny z kontextu)
DD — domov duchodcu, nebo détsky domov (vyznam je jasny z kontextu)
DDZ — dolni duté zila
dekomp. — dekompenzovany
dg — diagnéza
DgU — diagnosticky ustav
DI — disulfiram
dif dg — diferencialni diagnéza
diff — diferencialni rozpocet
DIMI, dim, dimi — dimise
disperg. Thl — dispergovatelna tableta
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3.2.6

3.2.7

DK, DKK — dolni koné&etina, dolni koncetiny

dip. — dle potfeby

DM — diabetes mellitus

DnB — doplatek na bydleni

DO — détské oddéleni

dop. — doporuceni

DOZP, DZP — domov pro osoby se zdravotnim postizenim
DPA — détska psychiatrickd ambulance

DPN — do¢asna pracovni neschopnost

DpS — dim s pec€ovatelskou sluzbou

DS — denni stacionaf, nebo domov pro seniory (vyznam je jasny z kontextu)

DSS — dum socialnich sluzeb

DV — dobrovolny vstup

dx. — dexter, pravy

DZ — denni zaznam

dzf — dezinfekce

DZR — domov se zvlastnim rezimem

DZS — dopravni zdravotni sluzba

E

ECT, EKT — elektrokonvulzivni terapie

eDPN - elektronicka doCasna pracovni neschopnost
EEG - elektroencefalogram

ECHO - echokardiografické vySetieni

EPI — epilepsie

EKG — elektrokardiogram

ERCP — endoskopicka retrogradni cholangiopankreatografie
eRecept, eRp. — elektronicky recept

etiol. — etiologie

Ex — exclusio, vysazeni, ukonceni, zruSeni

ExV — existenéni volno

F
F1/1 — fyziologicky roztok

FA — farmakologicka anamnéza

Neni-li tento vytisk na prvni stran& opatfen originalnimi podpisy, je NERIZENOU KOPI.

Strana 6/18



Pouzivani zkratek ve zdravotnické dokumentaci

v PNKM

o
(Smérnice €. Sm-Z-23, 1. vydani ze dne 29.5.2024) PN I(M

3.2.8

3.2.9

FF — fyziologické funkce

FH — francouzska/é hal/hole

FiSi — fibrilace sini

FM — fakultativni medikace

FN — fakultni nemocnice

FNB — Fakultni nemocnice Brno

FNO — Fakultni nemocnice Ostrava

FNOL — Fakultni nemocnice Olomouc

FNuSA — Fakultni nemocnice u sv. Anny Brno
FR — fotoreakce, nebo fyziologicky roztok (vyznam je jasny z kontextu)
FTD — farmakoterapeutické doporuceni

F.t. — Fagerstromav test nikotinové zavislosti
FU — finanéni ufad

FW — sedimentace (Fahraeus-Westergrenova metoda slouZici k vy3etifeni sedimentace)

G

GCS - Glasgow coma scale (Glasgow skoére komatu)

GERD - gastroesofagealni refluxni nemoc (Gastroesophageal reflux disease)
GF — glomerularni filtrace

GIT — gastrointestinaini trakt

gly, glyk. — glykémie

gtt — kapky

H
HAI — Infekce spojené se zdravotni péci
HAK — hormonalni antikoncepce

HAV, HBV, HCV — hepatitida A, B, C
HCHD — hepatocholedochus

HD — hemodialyza

HDZ — horni duté zila

HK, HKK — horni kon&etina, horni koncetiny
HLP — hyperlipoproteinémie

HN — hmotna nouze

HPLP — hyperlipoproteinémie

HPP — hlavni pracovni pomér
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3.2.10

3.2.11

HST — hormonalni substituéni terapie
HT — hypertenze

HVLP — hromadné vyrabény léCivy pfipravek

CH

CHB — chranéné bydleni

CHCE - cholecystektomie

CHDPS — charitni dum pokojného stafi

CHICHS - chronicka ischemicka choroba srdeéni
CHOPN — chronicka obstrukéni plicni nemoc
chor. — chorobopis

chron. — chronicky

I

IADL — Instrumental Activities of Daily Living

ICP — identifikaéni &islo pracovité

ID — identifikace, nebo invalidni dlchod (vyznam je jasny z kontextu)
ID + Fimska &islice — invalidni dtchod 1./11./1ll.stupné
IH — infekéni hepatitida

ICHDKK — ischemicka choroba dolnich koncetin
ICHS — ischemicka choroba srde¢ni

IM — infarkt myokardu

i.m. — intramuskularné

IMAO - inhibitory monoaminooxidazy

IMC — infekce mo&ovych cest

inf — infuze

inj. — injekce

IP — individualni plan

IPLP — individualné pfipraveny IéCivy pfipravek

IPT — individualni psychoterapie

IPZS — Institut posuzovani zdravotniho stavu (pod OSSZ)
ISpP Hippo — informaéni systém pro psychiatrii Hippo
IUD — nitrodélozni télisko (intrauterine device)

i.v. — intraven6zné

IVF — in vitro fertilizace
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izo — izokorické

3212 )
j. — jednotka, jednotky (inzulin)

JT — jaterni testy

3.2.13 K
K, Kat. — kategorie
KBT — kognitivné behavioralni terapie
KHS — Krajska hygienické stanice
KM — Kroméfiz
KMN — Kroméfizska nemocnice a.s.
KNTB — Krajska nemocnice Tomase Bati
KO — krevni obraz
Ko — kontrola
komp. — kompenzovany
KP — krizovy plan
KPR — kardiopulmonalni resuscitace
KS — krajsky soud, nebo kardiostimulator (vyznam je jasny z kontextu)

ks — kus, kusy

3.214 L
L — lumbalni, nebo levy (vyznam je jasny z kontextu)
LAB, lab — laboratof, laboratorni
LDK — leva dolni koncetina
LF — lehka fixace
LHK — leva horni kon¢etina
LMR — lehka mentalni retardace
LP — 1éCivy pfipravek
Lp — bederni patef
LPK — Iékafska posudkova komise
LPS — Iékafska posudkova sluzba
LPZ — List o prohlidce zemfelého
LS — lumbosakralni

LSD — diethylamid kyseliny lysergové
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LTP — letni terapeuticky pobyt
LU — lymfatické uzliny

LVS — Ié€ebna vychova k sobéstacnosti

3.215 M
MA — mentalni anorexie
max. — maximalné
MB — mentalni bulimie
MC — mocové cesty
MD — multidisciplinarita
min. — minimalné
MKN — mezinarodni klasifikace nemoci
MM — mocCovy méchyf
MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci
MR, MRI — magneticka rezonance
MRSA — meticilin (oxacilin) rezistentni Staphylococcus aureus
MS — méstsky soud
M+S — mo¢€ + sediment
MSSZ — méstska sprava socialniho zabezpecéeni
MS — matefska $kola
MTX — Methotrexat
MU, M&U — méstsky Gfad

MZ — Ministerstvo zdravotnictvi

3.2.16 N
neg., negat. — negativni
neprav. — nepravidelny
NGS — nazogastricka sonda
NL — navykova latka
NLZP — nelékafsky zdravotnicky pracovnik
NPB — nahla pfihoda bfisni
NRP — nahradni rodinna péce
NSAID, NSA — nesteroidni antiflogistika
NU — nezadouci udalost

NU — nezadouci Gc¢inek
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NO — nyné&j8i onemocnéni
NSD - nacvik socialnich dovednosti

NV — nedobrovolny vstup

3.2.17 O
O, obj. — objektivné
OA — osobni anamnéza
OCR - o$etfovani ¢lena rodiny
OD - oculus dexter
odd. — oddéleni
ODS - oculus dexter et sinister
OGTT — oralni glukézovy toleranéni test
OL — ochranné IéCeni
OLA — ochranné léeni ambulantni
OLU — ochranné lé&eni stavni
onem. — onemocnéni
OOPP — osobni ochranné pracovni prostiedky

OP - obcCansky prikaz, nebo omezovaci prostfedek/prostiedky (vyznam je jasny
Z kontextu)

OPP — obecné prospésné prace
ORL — usni, nosni, kréni (otorhinolaryngologie)
ORP - obec s rozsifenou plsobnosti

OS — okresni soud, nebo oculus sinister, nebo odlehCovaci sluzba (vyznam je jasny
Z kontextu)

OSPOD - oddéleni socialné-pravni ochrany déti
OSSZ - okresni sprava socialniho zabezpeceni
OSZ — okresni statni zastupitelstvi

08.l. — oSettujici Iékar

OU — obecni trad

3.2.18 P
P — pulz, nebo pravy (vyznam je jasny z kontextu)
PA — psychiatrickd ambulance, nebo zadopfedni snimek rtg (vyznam je jasny z kontextu)
pac. — pacient
PAD - peroralni antidiabetika
PAL — protialkoholni Ié¢ba
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palp. — palpaéné

PCR — Policie Ceské republiky

PDK — prava dolni kon&etina

PE — prostatektomie

PEG - perkutanni endoskopicka gastroskopie
PETCT - pozitivni emisni tomografie + CT

PHK — prava horni konCetina

PICC — Periferni implantovany centralni Zilni katetr
PL — prakticky lékaf, nebo pozitivni list (vyznam je jasny z kontextu)
PLS — Psychiatricka Ié¢ebna ve Sternberku

PLCD — Psychiatricka Ié¢ebna v Cerveném Dvore
PLDD - prakticky |ékaf pro déti a dorost

PMK — permanentni mo&ovy katetr

PMS — probacni a mediaéni sluzba

PM — psychomotoricky

PMT — psychomotorické tempo

PN — pracovni neschopnost

PnB — pfispévek na bydleni

PNC — Psychiatricka nemocnice Brno Cernovice
PND - paranasalni dutiny

PNHB — Psychiatricka nemocnice Havlickiv Brod
PNMO - Psychiatrickd nemocnice Marie Oranzské v Bilé Vodé
PNO - Psychiatricka nemocnice v Opavé

PnP — pfispévek na péci

PNVB — Psychiatrickd nemocnice Velka Bite$

PnZ — ptispévek na Zivobyti

PP — péstounska péce

PPP — porucha pfijmu potravy, nebo prvni psychiatrickd pomoc nebo pedagogicko-
psychologicka poradna (vyznam je jasny z kontextu)

p.o. — per os, podani Usty
poz., pozit. — pozitivni
p.r. — per rectum

prav. — pravdelny

prim.s. — primarni sestra

Pscht, PT — psychoterapie
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3.2.19

3.2.20

3.2.21

PST SK — psychoterapeuticka skupina

PT — pracovni terapie

PTCA — perkutanni transluminalni koronarni angioplastika
PTX — protitoxikomanicka léCba

PZS — protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice

PZK — periferni Zilni katetr

R

R1/1 — Ringerav roztok

r. — ro¢nik

RC, r.¢. — rodné &islo

Re, Res — resume, souhrn
RHB — rehabilitace

RL — rodny list, nebo rizikovy €k (vyznam je jasny z kontextu)

RP — rekondi¢ni pobyt
R-P-V — ranni-poledni-vec€erni
RT — rodinna terapie

RTG — tykajici se rentgenu

R
RD - radna dovolenka

RP — fidigsky prikaz

S

S, subj. — subjektivné

S. — sestra

SAC - socioaktivizaéni ginnost
S+P —srdce + plice

sat.02 — saturace kyslikem
Sh. — sbirky

S.C. — subkutanné

SCINTI - scintigrafické vySetieni
SD - starobni diichod

sin. — sinister

Sir — sirup
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3.2.22

3.2.23

Sk. — skupina

SK — sterilni kryti

s.l. — sublingualné&, podani pod jazyk
SM — soubor mineralu

SMR — stfedné téZzka mentalni retardace
som. — somaticky

SONO - ultrazvuk, sonografie

SP — stabilizaCni pobyt

SPT — skupinova psychoterapie

SPC - souhrn udajl o pfFipravku

SpO2 — saturace periferni krve kyslikem
SPP - status praesens psychicus

SPS — status praesens somaticus

SR - socialni rehabilitace

SSP - statni socialni podpora

SSRI - selektivni inhibitory zpétného vychytavani serotoninu
SS - systolicky Selest

stp., st.p. — stav po

subj. — subjektivné

Sui, suic. — suicidium, suicidalni

SUKL — Statni ustav pro kontrolu [é&iv
supp. — supositorium, Cipek

susp. — suspektni

S

87 — §titna Zlaza

T
T, t —tyden, tydné

Tabl., tbl — tableta, tablety

tbc — tuberkul6za

TEN — trombembolickd nemoc
TEP — totalni endoprotéza

th — terapie

THC — tetrahydrokanabinol
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3.2.24

3.2.25

3.2.26

Thp — hrudni patef

TIA — tranzitorni ischemicka ataka

TK — tlak krve, nebo terapeuticka komunita (vyznam je jasny z kontextu)
TMR - téZka mentalni retardace

TND — transdermalni (naplast)

TP — terapeuticka propustka

tpt — tapotement

TR — trestni fad

TS — tentamen suicidii, pokus o sebevrazdu
TT — télesna teplota

TTE — thyreidektomie

TTP — tydenni terapeuticka propustka

TZ — trestni zakonik

U

Ung — unguentum, mast

UP — uFad prace

UPS — ustavni pohotovostni sluzba
UPV — uméla plicni ventilace

UZ — ultrazvuk

UzIS CR — Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky

\Y

VAS - vizualni analogova $Skala, nebo vertebrogenni algicky syndrom (vyznam je jasny z
kontextu)

VDS - vnitfni dopravni systém

VIP — vizualni hodnoceni periferniho Zilniho katetru
v.S. — velmi suspektni

VT, VTOS — vykon trestu, vykon trestu odnéti svobody

vyS. — vySetfeni

z
ZD - zdravotnicka dokumentace nebo zvySeny dohled (vyznam je jasny z kontextu)

ZP — zbrojni prikaz, nebo zdravotnicky prostfedek, nebo zdravotni pojistovna (vyznam je
jasny z kontextu)

ZZ — zdravotnické zafizeni

Neni-li tento vytisk na prvni stran& opatfen originalnimi podpisy, je NERIZENOU KOPI.
Strana 15/18



Pouzivani zkratek ve zdravotnické dokumentaci
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3.2.27

3.3
3.3.1

3.4
34.1

4.1

4.2

4.3

5.1
5.1.1

5.1.2
5.1.3

514

5.2

ZZS — zdravotnicka zachranna sluzba

Y4

ZL — zurndalni lékar

Specifické odpovédnosti a pravomoci

Tato norma nezavadi specifické odpovédnosti a pravomoci.

Dalsi odborni garanti

Tato ON nema dalSi garanty.

SOUVISEJiCi DOKUMENTY

v v

Dokumenty vyssi urovné

Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, v platném
znéni

Véstnik MZ €. 13/2021

Dokumenty PNKM

Ve vSech zdravotnickych organizacnich normach jsou zkratky.

Vystavené dokumenty

Nevystavuje Zadné nové dokumenty.

ZAVERECNA USTANOVENI
Uéinnost
Tato ON nabyva uc€innosti dnem 17.9.2025.

Dnem ucinnosti se nahrazuje 1. vydani, verze €. 1 ze dne 29.5.2024.

OG je povinen za 2 roky provést revizi ON. Pokud to stav vyZaduje, musi OG zajistit
vypracovani nového vydani ON nebo jeji zmény. Zaznam o provedené revizi provede
spravce dokumentace do formulafe Fm-(Sm-M-1)-REV-1 Zaznam o revizi ON.

Povinnost vypracovani nové ON nebo zmény nastava i v pfipadé, Zze dojde k zasadnim
zménam, které se dotykaji obsahu ON.

Pfechodna ustanoveni nejsou stanovena.
Prilohy

Pfiloha ¢. 1 Laboratorni jednotky

Neni-li tento vytisk na prvni stran& opatfen originalnimi podpisy, je NERIZENOU KOPI.
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Priloha ¢. 1

Laboratorni jednotky

Biochemie

mmol/L = milimol na litr (latkova koncentrace)
pmol/L = pikomol na litr (latkova koncentrace)
pmol/L = mikromol na litr (latkova koncentrace)
g/L = gram na litr (hmotnostni koncentrace)

Mg/L = mikrogram na litr (hmotnostni koncentrace)

mg/L = miligram na litr (hmotnostni koncentrace) — bude u kyseliny valproové po pfechodu na
novy analyzator)

pkat/L = mikrokatal na litr (koncentrace katalytické aktivity)

mIU/L = miliunit na litr (milimezinarodni jednotka), arbitrarni latkova koncentrace
HBsAg + TPHA = COI (cut-off index), arbitrarni jednotky

cm = centimetr (S| jednotka délky)

kg = kilogram (SI jednotka hmotnosti)

D-Dimery: nyni v jednotkach ug/l, po pfechodu na novy analyzator bude v mezinarodnich
jednotkach mg/L FEU — miligram na litr (hmotnostni koncentrace)

Protrombinovy test (PT):
Ratio (R) = druh veli€iny je ¢as, (R=pomér k ¢asu normalu), jednotka: bezrozmérné Cislo

INR — vypocet: INR = RISI, kde ISI je mezinarodni index citlivosti, INR se pouziva u pacientl
lé€enych kumarinovymi preparaty

INR=Mezinarodni normalizovany pomér

KO+diff
1079/L = 10° na litr (pocetni koncentrace)
10M12/L = 10*2 na litr (pocetni koncentrace)

L = litr (objemova jednotka)
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g/L = gram na litr (hmotnostni koncentrace)

L/L = bezrozmérné Cislo (objemovy podil)

pg = pikogram (entitni hmotnost)

fL = femtolitr (entitni objem)

% = relativni poCet diferencialniho rozpoctu leukocytu, procentualni zastoupeni

RDW a PDW v % = Relativni smérodatna odchylka vybérova

Mo¢ + sediment
kg/m”3 = kilogram na metr krychlovy (hmotnostni koncentrace)
ostatni: arb.j. = arbitrarni jednotka

1076/L = vyjadfuje se pocCet elementd na 1 pl
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